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Informacja dla Pacjenta na temat badan serologicznych choroby COVID-19

Oznaczenie przeciwciat przeciwko wirusowi SARS-CoV-2 w klasie IgM i IgG wykonuje sie w celu
okreslenia mozliwego kontaktu z wirusem wywotujgcym COVID-19. Przeciwciata IgM moga
zostaé wykryte po uptywie co najmniej 7-10 dni (Srednio w 8 dniu) od wystgpienia objawdéw
choroby. Przeciwciata IgG mogg zostac¢ wykryte po uptywie co najmniej 11 — 14 dni od
wystgpienia objawdw choroby.

Wykonanie badania jest szczegdlnie wskazane w przypadku:

o wykrywania osoéb, ktére przeszty zakazenie bezobjawowo lub skgpo objawowo i mogty
by¢ zrédtem infekcji dla innych ludzi (tzw. ,cisi” nosiciele),

e 0sbb, ktére mogty mieé kontakt z zakazonymi SARS-CoV-2, ale nie spetniajg kryteridw
wykonania badan RT-PCR,

e 0s6b szczegdlnie narazonych na kontakt z SARS-CoV-2 w celu wykluczenia kontaktu z
wirusem SARS-CoV-2 lub potwierdzenia istnienia odpornosci,

e pacjentow z powiktaniami po niedawnym przebyciu infekcji grypopodobnej, ktérzy nie
byli badani w kierunku koronawirusa, badan epidemiologicznych, majgcych na celu
ustalenie rozpowszechnienia zakazenia w populacji.

Wynik badania serologicznego musi by¢ interpretowany w potaczeniu z objawami klinicznymi
i/lub wywiadem epidemiologicznym pacjenta.

Ze wzgledu na nadczutos¢ testu immunochromatograficznego, badanie ma charakter
przesiewowy i kazdy wynik dodatni w klasie IgM powinien by¢ potwierdzony innym testem
laboratoryjnym (ELISA, RT-PCR)

Diagnostyka serologiczna w przebiegu choroby COVID-19 zaczyna odgrywac role w pozniejszej
fazie infekcji wirusem SARS-CoV-2, po ok. 7-10 dniach od momentu zakazenia.

Pakiet obejmuje badania przeciwciat przeciwko wirusowi SARS-CoV-2 w dwdéch klasach:
o IgM
o IgG.

Test posiada certyfikat CE IVD.

e Przeciwciata IgM s3 przeciwciatami ,,wczesnej fazy” infekcji. Oznaczenie przeciwciat w
klasie IgM wykonuje sie w celu okreslenia mozliwego kontaktu z wirusem wywotujgcym
COVID-19. Ich obecnos¢ moze swiadczy¢ o aktywnym zakazeniu. Przeciwciata IgM moga
zostaé wykryte po uptywie co najmniej 7-10 dni (Srednio w 8 dniu) od wystapienia
objawdw choroby. Ich poziom z czasem spada i z reguty po okoto miesigcu, przeciwciata
przestajg by¢ wykrywane

e Przeciwciata IgG sg przeciwciatami ,péznej fazy” infekcji. Oznaczenie przeciwciat w klasie
IgG wykonuje sie w celu sprawdzenia wystepowania przeciwciat odpornosciowych po
zakazeniu wirusem wywotujgcym COVID-19. Ich obecnos¢ wskazuje na rozwiniecie
humoralnej odpowiedzi immunologicznej i $wiadczy o przebytym kontakcie z wirusem
SARS-CoV-2. Przeciwciata IgG mogg zostac¢ wykryte po uptywie co najmniej 11 — 14 dni od
wystgpienia objawdéw choroby. Ich poziom z czasem ro$nie.
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Mechanizmy odpowiedzi immunologicznej u réznych pacjentéw mogg charakteryzowad sie
zmiennoscig osobniczg. Z tego powodu — aby uzyskaé peten obraz - zaleca sie wykonywanie
przeciwciat w obydwu klasach, co moze utatwiad interpretacje otrzymanego wyniku.
Przyktadowo, wykonanie oznaczenia w dwdch klasach moze by¢ przydatne przy interpretacji
niskich poziomoéw przeciwciat klasy IgM, jakie mogg wystepowac zaréwno na poczatku choroby,
jak i po jej zakoniczeniu. Obecnos¢ przeciwciat odpornosciowych klasy IgG przy niskim lub
watpliwym poziomie klasy IgM moze wskazywaé na koniec procesu chorobowego.
Wynik badania serologicznego musi by¢ interpretowany w potaczeniu z objawami klinicznymi
i/lub wywiadem epidemiologicznym pacjenta.

e Czas oczekiwania na wynik:

e Test kasetkowy 15 minut,

e Test wykonywany w laboratorium 2 dni robocze.

Przeciwciata przeciwko SARS-CoV-2 metod3 ilosciowa rekomendujemy jako test pierwszego
wyboru dla osdb, ktére chca zbadaé poziom przeciwciat IgG.

Test stuzy do ilosciowego wykrywania przeciwciat nuetralizujgcych (odpowiedzialnych na
odpornosc¢) w klasie IgG przeciw wirusowi SARS-CoV-2. Przeciwciata IgG mogg zosta¢ wykryte po
uptywie co najmniej 11-14 dni od wystgpienia objawdéw choroby.

Wykonanie badania w kierunku przeciwciat IgG jest szczegdlnie wskazane u oséb, ktdre przeszty
zakazenie (réwniez bezobjawowo lub skapoobjawowo). Test ma na celu wsparcie oceny statusu
immunologicznego pacjenta, dostarczajgc dowoddw na obecnos¢ neutralizujgcych przeciwciat
IgG przeciwcko SARS-CoV-2.

Wyniki testu nie powinny byé wykorzystywane jako podstawa do diagnozowania lub wykluczenia
zakazenia SARS-CoV-2, a takze informowania o etapie infekgji.

Charakterystyka badania
Test do ilosciowego wykrywania przeciwciat IgG przeciw antygenom S1/S2 wirusa SARS-CoV-2.
Antygeny biatek S1iS2 sg celem dla przeciwciat neutralizujgcych, odpowiadajacych za
powstawanie odpornosci. Czutosé testu wynosi 97,4%, swoistosé > 98%.
W przypadku tego testu brak jest interferencji z innymi szczepami ludzkich koronawiruséw.
Intrpretacja wynikéw:
< 12 AU/ml - wynik ujemny - nie ma koniecznosci ponowengo wykonania testu. Wynik wskazuje
na brak kontaktu z wirusem. Wynik ujemny moze byé réwniez u oséb zakazonych we wczesnej
fazie infekcji (okienko serologiczne).
12,0 - 15,0 AU/ml - wynik niejednoznaczny - test nalezy powtdérzy¢ w ciggu jednego do dwdch
tygodni.
> 15 AU/ml - wynik dodatni, zazwyczaj oznacza ekspozycje na badany patogen. Nie ma
koniecznosci ponownego wykonywania testu.
Przygotowanie do badan:
Przygotowanie do badan

e (Czas oczekiwania na wynik od 1 do 5 dni roboczych

Przygotowanie do badan:
e Materiatem do badania jest krew,
e Pacjent nie musi byé na czczo,
e Pacjent musi byé w trakcie pobrania w maseczce.

UWAGA:
e Nie obstugujemy pacjentéow z czynng infekcjg i objawami zakazenia.
o Testy wykonywane sg wytacznie na zapisy .
¢ Na wykonanie testow nalezy sie wczesniej zarejestrowac.



